
Des sites ressources sont à votre disposition :

Faites le plein de ressources sur l’environnement et l’écocitoyenneté !

PSSST!!!

Ressources inspirantes

 
mars-avril 2025

Infographie 
« Comment choisir des plantes 
pour son jardin ? » 

 

Ces guides vous permettront de vous lancer facilement et d’acquérir les 
bons réflexes sur le long terme. Sans recourir à des techniques compliquées, 
jardiner, c’est avant tout se faire du bien et faire du bien à la nature : en 
se passant de pesticides, en laissant toute sa place à 
la biodiversité, en apprenant à composter, pailler et 
économiser l’eau... Avec à la clé, un jardin en pleine 
santé ! 

Guides Comment ? « ...jardiner au naturel », « ...réussir son 
compost ? » et « ...bien pailler au jardin»

https://librairie.ademe.fr

Semaine du jardinage à l’école du 17 au 22 mars 2025 
Tous au compost du 29 mars au 13 avril 2025

	

Guide « Le guide de l’école 
jardinière»
Pourquoi pas un potager à l’école ? On 
pourra semer, planter, observer les 
petites bêtes, cueillir, gouter... 
Allez, on se lance et on démarre un 
jardin ! 

https://www.ecole-jardiniere.com/

https://agirpourlatransition.ademe.fr
Site internet ressource
« Semaine du jardinage 
pour les écoles  » 

Objectifs : découverte des plantes, initiation au jardinage et 
sensibilisation au respect de l’environnement.
Le thème de cette 26ème édition, « L’éveil des 5 sens », 
invite les enfants, grâce à la pratique du jardinage, à 
explorer leurs cinq sens : le toucher, le goût, l’odorat, la vue 
et l’ouïe. Allez hop au jardin !

https://www.ecologie.gouv.fr

Planter local : un atout pour la biodiversité
Choisissez des espèces originaires de votre 
territoire. Elles seront bien adaptées à la 
biodiversité de votre région. 

Planter des espèces appropriées au climat
Les plantes locales présentent un avantage 
majeur : elles résistent bien 
aux conditions climatiques 
de votre région (grand froid, 
sécheresse, humidité…).

Le guide conçu par La 
Fondation pour la Nature 
et l’Homme est là pour vous 
donner tous les conseils. Alors, 
c’est parti... J’agis, je plante !

Cliquez sur les 
visuels pour 
accéder aux liens

https://www.ademe.fr/
file:https://librairie.ademe.fr/cadic/7107/affiche-10-actions-sport-plus-vert-202206.pdf
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=3501&preview
https://librairie.ademe.fr/
file:
https://www.ecole-jardiniere.com/
https://www.fnh.org/wp-content/uploads/2024/11/JJP-guide-plantes-regions.pdf
https://agirpourlatransition.ademe.fr
https://librairie.ademe.fr/
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=3501&preview
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=3501&preview
file:
file:
https://www.ecologie.gouv.fr
https://www.fnh.org/wp-content/uploads/2024/11/JJP-guide-plantes-regions.pdf
https://www.fnh.org/wp-content/uploads/2024/11/JJP-guide-plantes-regions.pdf
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=6437&preview
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=6437&preview
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=6437&preview
https://www.ecologie.gouv.fr/rendez-vous/semaine-du-jardinage-ecoles
https://www.ecologie.gouv.fr/rendez-vous/semaine-du-jardinage-ecoles
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=3497&preview
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=3497&preview
https://librairie.ademe.fr/index.php?controller=attachment&id_attachment=3497&preview
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/maison/jardinage/jardin-naturel
https://agirpourlatransition.ademe.fr/particuliers/maison/jardinage/jardin-naturel


Animation compostage du CP à la terminale !

Disponibles au Centre de ressources du CPIE
ou dans d’autres structures

Outils en prêt

« Les bestioles du compost »
Malle «Les compostioles»
                                      
La mallette pédagogique “Les bestioles 
du compost” est un outil pédagogique conçu pour les 
interventions de sensibilisation au compostage.
Son objectif principal est de susciter l’envie de composter 
en découvrant les êtres vivants qui peuplent le compost, des 
«Bestioles incroyables» qui ont des supers pouvoirs.

Tous au jardin ! Livres

> C’est quoi la permaculture ? Mathilde Paris & Marion 
Tigreat - Rustica editions
> Le grand livre de jardinage des enfants Caroline 
Pellissier, Virginie Aladjidi et Elisa Géhin - Editions Thierry 
Magnier
> Inventaire illustré des fruits et légumes   Virginie 
Aladjidi et Emmanuelle Tchoukriel - Albin Michel Jeunesse

Rendez-vous au centre de ressources pour découvrir d’autres 
ouvrages sur la thématique.

Cliquez sur les 
visuels pour 
accéder aux liens

→

Dispositifs
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Vous souhaitez mettre en place ou relancer le fonctionnement du composteur de votre 
école, sensibiliser vos élèves à la réduction des déchets par le compostage des déchets 
organiques.
Découvrez, observez et identifiez, les petites bêtes du compost, les décomposeurs qui 
transforment nos déchets en compost !
En salle - Durée : ½ journée (élémentaire) - 2h (collège & lycée)
> Le plus : formation à destination des enseignants, des encadrants d’ACM...

Qui mange ma poubelle ? - En collaboration avec le Syvedac

Vous êtes intéressé ? Infos et démarches :
https://syvedac.org/animations-jeunesse

Scolaire - périscolaire - formation 

Un projet Jardin dans votre structure ? 
Le CPIE peut vous accompagner pour la création, l’entretien et l’animation d’un 
jardin. 
Au programme : 
> acquisition des techniques de base du jardinage écologique, 
> conseils sur l’animation d’ateliers de jardinage et 
> aide à l’élaboration d’une méthode de gestion durable et pérenne du jardin.
Contactez-nous ! Céline Huqueleux : chuqueleux@cpievdo.fr

Accompagnement de tous vos projets jardin CPIE Vallée de l’Orne

ZOOM ...

Plus d’infos :
https://lescompostioles.com/Les-Bestioles-du-compost

Non disponible
au CRE du CPIE 

Contact : Centre de Ressources - Enceinte de l’Abbaye aux Hommes - 14054 CAEN Cedex 4
 Tél : 06 95 87 73 97- cre@cpievdo.fr

>>> Télécharger le catalogue des expositions CPIE (PDF)

https://www.ademe.fr/
https://www.cpievdo.fr/
https://www.meslivresjeunesse.fr/livre/le-super-livre-silence-ca-pousse-9782017051312/
https://librairie.ademe.fr 
https://www.terran.fr/produit/40/9782359810028/le-genie-du-sol-vivant
https://syvedac.org/
https://www.delachauxetniestle.com/livre/jardiner-avec-les-enfants-0
https://syvedac.org/animations-jeunesse
https://syvedac.org/animations-jeunesse
https://syvedac.org/animations-jeunesse
https://lescompostioles.com/Les-Bestioles-du-compost
https://drive.google.com/file/d/1Xb1qyShVhVBiEQZsN_V3UxqPonCjaAO6/view?usp=sharing
https://lescompostioles.com/Les-Bestioles-du-compost
https://www.cpievdo.fr/_files/ugd/ad3690_421ce2e0c3a14d8c8df901d089366dc1.pdf
https://www.albin-michel.fr/inventaire-illustre-des-fruits-et-legumes-9782226207081
https://www.albin-michel.fr/inventaire-illustre-des-fruits-et-legumes-9782226207081
https://www.editions-thierry-magnier.com/9782364746695-l-virginie-aladjidi-caroline-pellissier-elisa-gehin-le-grand-livre-de-jardinage-des-enfants.htm
https://www.editions-thierry-magnier.com/9782364746695-l-virginie-aladjidi-caroline-pellissier-elisa-gehin-le-grand-livre-de-jardinage-des-enfants.htm
https://www.rusticaeditions.com/9782815313186-c-est-quoi-la-permaculture.html
https://www.rusticaeditions.com/9782815313186-c-est-quoi-la-permaculture.html

