
la 
Biodiversiteé
nocturne

©
 M

ax
im

e 
B

el
lo

ch
e

ANIMATIONS - EXPOSITIONS - OUTILS - DISPOSITIFS - FORMATIONS 

Trame noire - Pollution lumineuse 



D’autres thèÈmes d’animations peuvent êÊtre proposéÉs :

>  Contes et histoires de la nuit
>  Découverte des chauves-souris : présentation en salle et sortie nocturne
>  Jeu de la chauve-souris : déplacement sensoriel
>  Loup Y es-tu ? Balade contée en forêt de Grimbosq

les animations

>  Flashez ou cliquez 
pour avoir accès au 
catalogue complet des 
animations proposées 
par le CPIE Vallée de 
l’Orne

Attention ces activiteés 
sont sur reéservation, 

A anticiper en fonction 
des disponibilités des 

animateurs

Informations et réservation : 
Accueil du CPIE Vallée de l’Orne
02 31 30 43 27 - accueil@cpievdo.fr - cpie14.fr

Le monde de la nuit
Animation extérieure

Objectifs
>  Découvrir la biodiversité nocturne
>  Sensibiliser les habitants à la problématique 
de la pollution lumineuse et à son impact sur le 
vivant
>  Se réapproprier la nuit et lever le blocage lié à 
l’insécurité
>  Amener la réflexion sur les actions possibles 
pour la diminution de la pollution lumineuse : 
trame noire, économie d’énergie...

Durée : 2h

Lieu : En extérieur, lieu à définir ensemble, de 
mars à octobre

Public : Familial (grand public)

Tarif : Nous consulter

Gardiens de la nuit : 
un déÉfi municipal
Jeu de rôle

Scénario du jeu :
>  Découvrir la biodiversité nocturne
>  Sensibiliser les habitants à la problématique 
de la pollution lumineuse et à son impact sur le 
vivant
>  Se réapproprier la nuit et lever le blocage lié à 
l’insécurité
>  Amener la réflexion sur les actions possibles 
pour la diminution de la pollution lumineuse : 
trame noire, économie d’énergie...

Durée : 3h

Lieu : En salle

Public : Lycéens, adultes, CMJ

Tarif : Nous consulter

CONSEILLER.E MUNICIPAL.E  / ASTRONOME 

POUR la limitation de l’éclairage artificiel 
OPPOSÉ à l’utilisation de LED Blanches.Statut

Rôole Durant le conseil municipal, vous tenterez d’influencer l’assemblée à l’aide 
d’arguments issus du domaine de l’astronomie afin de limiter l’éclairage artificiel 
nocturne au sein de la commune.

Biographie 

Allumer un lampadaire, c’est éteindre les étoiles !

J’observe le ciel depuis des décennies et je peux témoigner de sa dégradation. 
Nous n’avons pas le droit de priver les générations actuelles et futures de ce spectacle fascinant !

L’astronomie est sans doute l’une des sciences les plus anciennes.
Elle trouve probablement ses racines dans la fascination qu’exerce la vision du ciel étoilé et dans le 
questionnement que génère sa contemplation. Qui ne s’est jamais interrogé sur sa place dans le cosmos 
devant un ciel étoilé ? C’est une expérience extraordinaire !

Nous avons un lien généalogique avec les étoiles ! Les atomes qui nous constituent ont été formés 
dans des étoiles aujourd’hui disparues. Se couper du ciel étoilé, c’est se couper de nos origines 
cosmiques, de notre lien généalogique avec l’Univers ! (document 1)

83 % de la population mondiale et plus de 99% de la population états-unienne et européenne 
vit sous un ciel entaché de pollution lumineuse.
La voie lactée – notre propre galaxie vue de l’intérieur – n’est plus visible pour un tiers de
l ’humanité , pour 60 % des européens et près de 80% des Nord-américains. 
En France, cette situation concerne 60 % de la population habitant l’un des 241 pôles urbains qui 
couvrent 8% du territoire national . 
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Habitant de la commune depuis 25 ans, vous êtes professeur des écoles. Passionné 
depuis l’enfance, vous pratiquez l’astronomie depuis l’adolescence. A ce titre, vous 
pouvez témoigner de la dégradation progressive de la qualité du ciel dans la 
région, comme dans de nombreuses communes de France.

arguments

L’astronome est un.e scientifique spécialisé.e dans l’étude de l’astronomie, science  de l’observation 
des astres dans le but d’expliquer leur origine, leur évolution, ainsi que leurs propriétés. L’astronomie 
amateur regroupe une communauté importante d’hommes et de femmes dont certains ont un rôle actif 
dans la recherche. 
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les expositions

Noir, c’est noir  ?
Exposition intérieure

La nuit est-elle si noire ? 
Dans une exposition-enquête, découvrez les 12 
couleurs de la nuit et observez qui se cache dans 
l’obscurité.
Interrogez votre rapport à la nuit et aiguisez 
votre curiosité à la découverte des animaux 
nocturnes et de l’impact des lumières des 
villes sur la faune et la flore sauvage.

Descriptif : 13 panneaux roll-up autoportants
80x210 cm

Public :  Tout public à partir de 6 ans

Location : 200€ pour 2 semaines (80€ pour les 
écoles)

Tendre l’oreille 
sous la pleine lune
Exposition extérieure ou inté-
rieure 

A travers l’univers d’Antoine Guillopé, découvrez 
les habitants de la nuit et tendez l’oreille pour 
écouter les bruits que l’on entendre sous la 
pleine lune.

Descriptif : 8 panneaux en pvc perforés aux 
coins - 70x100 cm

Public :  Tout public à partir de 6 ans

Location : 200€ pour 2 semaines (80€ pour les 
écoles)

Sans les supports

>  Flashez ou cliquez pour avoir accès au catalogue 
complet des expositions proposées par le CPIE Vallée 
de l’OrneUN CONTRAT DE PRÊT SERA 

RÉDIGÉ. UNE ATTESTATION 

D’ASSURANCE OU CHÈQUE DE 

CAUTION SERA DEMANDÉ.

Disponibles au centre de ressources       ... 
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Informations : 
Centre de ressources du CPIE Vallée de l’Orne
06 95 87 73 97 - cre@cpievdo.fr - cpie14.fr
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D’autres outils sur ce thÈme
>  Détecteur d’ultrasons 
Transforme les ultrasons en sons audibles. Facile à 
utiliser, il vous permet d’identifier un certain nombre 
d’espèces de chauves-souris.

les outils
UN CONTRAT DE PRÊT SERA 
RÉDIGÉ. UNE ATTESTATION 

D’ASSURANCE OU CHÈQUE DE 
CAUTION SERA DEMANDÉ.Les livres

> Le livre de la nuit,  promenons-nous au clair 
de la lune et des étoiles
> Observer les étoiles, le guide complet des 88 
constellations
> Constellations A lire sous les étoiles
> Les animaux dans le ciel, regarde les dessins 
formés par les étoiles et devine de quel animal 
il s’agit
> Le livre de la chauve-souris, découvre le 
monde secret des chauves-souris

Public :  Jeunesse

Location : emprunt gratuit

>  Flashez ou cliquez pour accéder 
aux différents outils et expositions 
proposés par le CPIE Vallée de l’Orne

Les jeux
Malette CPN : jeu de plateau et outils péda-
gogiques et de sensibilisation

> Les chauves-souris vous sourient
Des outils pour découvrir, protéger, jouer, 
communiquer et pourquoi pas organiser une 
exposition sur le thème des chauves-souris.

Public : Tout public - à partir de 7 ans

Location : emprunt gratuit

Les posters
Réalisé par le CPIE Cotentin

> Les chauves-souris de Normandie
> Les rapaces nocturnes de Normandie
> Les amphibiens de Normandie

Disponibles au centre de ressources       ... 
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les dispositifs

Informations : 
Accueil du CPIE Vallée de l’Orne
02 31 30 43 27 - accueil@cpievdo.fr - cpie14.fr

>  Flashez ou cliquez pour avoir accès site internet du 
CPIE Vallée de l’Orne

Sciences participatives
LA NUIT DES DRAGONS

Participez à la nuit des dragons ! Rien de plus simple... 
Lors d’une douce nuit d’automne, partez vous 
promener et comptez le nombre de salamandres que 
vous croiserez. 

Plus de renseignements : undragon.org
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