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24 janvier 2024 || Journée internationale de U'éducation
06 au 08 février 2024 || Journées mondiales sans téléphone portable
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Infographies animees
« Comment devenir
plus malin avec son

. smartphone ? »
[ Quest-ce-quon fait ?! - Ademe
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Infographie - -
« Les 10 actions

pour un sport plus vert »

La Librairie - Ademe

Bonne résolution 2024 : se (re) mettre au
sport et le pratiquer tout en respectant
lenuironnement !

Prét a vous engager pour
votre santé et la planete ?

On est tout.e.s victimes de nomophobie, cette profonde
angoisse de se séparer de notre fidéle smartphone |
On ladore mais son impact environnemental est lourd
(fabrication et utilisation). Quelles sont done les solutions ?

POUR LA PLANETE,
PAS DADVERSARE,
TOUS PARTENAIRES |
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https://agirpourlatransition.ademe.fr

Infographie animée «Le smartphone,

une relation compliquée »
agir pour la transition - Ademe

i

Nous ne sauvons plus nous passer de nos telephones portables
mais ces petites merveilles technologiques ne sont pas sans
impacts sur lenvironnement. Cette infographie animeée fait le
tour des impacts et propose des solutions concretes pour les
réduire.

——

Guide «Longue vie & notre smartphone ! » La Librairie - Ademe

La tendance actuelle est de renouveler souvent les smartphones.
Pour diminuer les impacts de ces appareils sur lenvironnement,
il suffirait dallonger leur durée de vie, en s’en servant plusieurs
années et en optant pour ceux gui sont reparables. On reduirait
ainsi le nombre de smartphones fabriques et les impacts

associes.

Vers un début d’année + responsable :
infographie «Pourquoi préférer un
smartphone reconditionne ?»

Cliquez sur les
visuels pour
accéder aux liens

https://librairie.ademe.fr
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https://librairie.ademe.fr/cadic/7327/guide-longue-vie-smartphone-202309.pdf
https://librairie.ademe.fr/
https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/enseigner/smartphone-relation-compliquee
https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/enseigner/smartphone-relation-compliquee
https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/enseigner/smartphone-relation-compliquee
https://agirpourlatransition.ademe.fr
https://librairie.ademe.fr/cadic/7107/affiche-10-actions-sport-plus-vert-202206.pdf
https://librairie.ademe.fr/
https://librairie.ademe.fr/cadic/7327/guide-longue-vie-smartphone-202309.pdf
https://www.qqf.fr/
https://www.qqf.fr/
https://www.qqf.fr/
https://www.qqf.fr/
https://www.qqf.fr/
https://mtaterre.fr/
https://librairie.ademe.fr/cadic/7901/guide-jeunes-comment-agir-pour-planete.pdf
https://librairie.ademe.fr/cadic/5311/infographie-preferer-smartphone-reconditionne.pdf
https://librairie.ademe.fr/cadic/7107/affiche-10-actions-sport-plus-vert-202206.pdf
https://librairie.ademe.fr/cadic/7107/affiche-10-actions-sport-plus-vert-202206.pdf
https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/enseigner/smartphone-relation-compliquee
https://archives.qqf.fr/infographie/52/smartphone
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Z? Outils en prét

Disponibles au Centre de ressources du CPIE

A qui

Autant de traces et indices qui nous indiguent la presence
des animaux sauvages gui nous entourent.. Découvrez
de maniére insolite la faune sauvage de Normandie
et devenez un expert en traces et indices... un véritable
ichnologue !

> Prévoir un espace de 60 m? minimum

En 2024, je prends soin de )

«Marchez dedans, ¢a porte bonheur ! »
moi et de la planeéte ! Liures

Exposition CPIE pour partir du bon pied !

Des livres pour bien commencer lannée :
> Mes soupes bio zéro déchets Stephane Faustin
> Le guide de I'alimentation durable Aline Gubri
> Je suis bien dans mon assiette Jean-Reneé
Gombert et Mélisande Luthringer

donc est cette crotte ? Cette plume 7 Et ce cri...

Rendez-vous au centre de ressources pour
decouvrir dautres ouvrages sur la thematique.

> Contenu : 4 grands
panneaux, différentes
tailles de bdches, boltes,
33  reproductions de
crottes en argile ...

consultante
pement durable,

cuteure i bog Cons sommons sanement

Dispositifs

Bon plan 2024 ! Célvﬁos Les sites concernés :

> Omaha beach (Saint-Laurent-sur-Mer et Colleville-sur-Mer)

Opération «Sorties Scol’Air : > Le marais de UEdit et du Platon (Courseulles-sur-Mer -
Berniéres-sur-Mer)

de la Terre a la mer» - Département du Calvacos > La réserve naturelle des falaises du cap Romain

(Berniéres-sur-Mer et Saint-Aubin-sur-Mer)

LE DEPARTEMENT

Le Departement du Caluados offre une participation financiére aux > Le bois du Caprice (Ouistreham, Colleville-Montgomery et Saint-
établissements scolaires calvadosiens pour le transport dans 17 Aubin-d’Arquenay)
sites naturels ! (Participation financiere a hauteur de 70 % pour le > L'estuaire de LOme (Amfrévills, Ranwille, Merville-Franceville,

K Sallenelles et Ouistreham)
transport vers 17 espaces naturels sensibles du Calvados ouverts au > Les marais de Blonville-Villers (villers-sur-Mer et Blonville-

public et présentant un intérét pédagogique) sur-Mer)

Attention la demande doit étre faite au moins 2 mois avant la sortie. > Le mont Canisy (Bénerville-sur-Mer)
> Le bois du Breuil (Pennedepie, Barneville-la-BertranVasouy et
Honfleur)
Vous étes intéressé ? Infos et démarches : > La vallée de l'Aure (Bayeux et Guéron)
i . . > La vallée de 'Odon (Caen, Fleury-sur-Orne, Louvigny, Bretteville-
https:// www.calvados.fr/sorties-scol-air-terre-mer b sur-Odon, EtervilleVerson, Fontaine-Etoupefour, Mouen, Tourville-sur-

Odon, Baron-sur-Odon et Cli.nchamps-sur-Ome)

© Ilustrations : freepik.com - Conception graphique : CPIE Vallée de l'Orne / Sophie Malinge
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> Les )marais de U'Orne et de la NO€ (Louvigny, Fleury-sur-Orne
et Caen,

Les roches du val d’'Orne (May-sur-0i Clinchamps-sur-
ESPACES NATURELS SENSIBLES (ENS) DU CALVADOS ome) EESEE e
CPIE Vallée de UOrne > Les Rochers de la Houle (Le Vey, Saint-Omer et Saint-Rémy-
sur-Orne)
Découvrez la richesse des habitats et la biodiversité dans le > Les Rochers des
departement du Calvados. Des milieux humides aux milieux de Parcs (Le Vey et Le Bo)

> Chateau Ganne (La

landes, en passant par le bord de mer, les animateurs du CPIE Vallee Pommeraye)
de Orne vous proposent des activités ludiques pour découvrir la > La source de
faune, la flore et les paysages de ces milieux fragiles. UOrbiquet (La Folletiére-

Abenon)
Contactez-nous ! > La falaise des sp
Accueil du CPIE : accueil@cpievdo.fr Confessionnaux i,
ou pour Uestuaire de U'Orne / Maison de la nature et de Uestuaire : &';‘:')"S“"Mer Sl S
mne@cpievdo.fr

Contact :
Centre de Ressources - 21, rue de Moulin au Roy - 14000 CAEN
Tél : 02 3150 10 59 - cre@cpievdo.fr
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